
Rezension in neue musikzeitung, Nr. 6 / 2008

INNER GAME MUSIK von Green / Gallwey

Inner Game für Tennis, Schilaufen und Golf – und nun auch für Musik. Die erfolgreichen „Mental-
Bibeln“ Gallweys werden um einen Band vermehrt, der Musikern in allen Phasen ihrer Entwicklung 
Handreichungen bietet, innere Barrieren zu überwinden und ihr Potenzial möglichst weit zu 
entwickeln. Angesprochen werden auch Eltern, Lehrer und Musikhörer.


